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Разработен на основание Концепция за възпитание и обучение по безопасност на движението по пътищата в детската градина в 

изпълнение на Заповед № Р 09- 773 от 19.09.2003г. на министъра на образованието и науката. 

 

Цели, основни задачи и приоритети: 
Цели: 
Усвояване на елементарни представи и понятия за пътно движение и начални умения за безопасно придвижване, като 
пешеходци. 
Формиране на система от специални знания, умения и навици, необходими за успешна адаптация към условията на 
движението по пътя. Възпитание на транспортна култура и формиране на умения у децата за безопасно придвижване по 
пътя, като пешеходци. 
Организиране и осигуряване на необходимите условия за ефективно и резултатно обучение по БДП в ДГ. 
Задачи: 

Запознаване на децата с основните опасности на пътя и способите за тяхното 
предотвратяване. 

Изграждане на модели на поведение на пътя, основани на знания, умения и 
отношения. 

Създаване на условия за затвърдяване на наученото чрез участие на децата в подходящи и насърчаващи успеха 
дейности. 

Повишаване нивото на професионалната компетентност на учителите по БДП. 

Ефективно използване на съвременните информационни и мрежови технологии за повишаване на качеството на 
възпитателно-образователния процес, въвеждане на иновационните образователни технологии и методи, обогатяване 
на учебното съдържание. 
 Очаквани резултати: 

Обогатяване на личната култура на участниците в пътното движение – деца и 
възрастни. 

Формирана на трайни навици за безопасно движение на пътя. 

Подобряване на условия за безпроблемно движение/ предотвратяване на 
инциденти на пътя. 
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ЗАДАЧИ   ЗА  ОСЪЩЕСТВЯВАНЕ НА ЦЕЛТА: 

I. Работа с деца  

  

1. Заниманията  по изучаване на правилата по безопасност на движението по пътищата да се провеждат в занималните  или на 

открита- в двора на детската градина,на площадката по БДП,или на други подходящи места при строго спазване на 

изискванията на нормативната уредба и правилниците в детската градина! 

                                                                   Срок: постоянен 

                                                        Отг.:педагозите по групи 

2.Провеждане на подходящи развлечения,викторини идр. По групите. 

                                                                   Срок:постоянен 

                                                          Отг.: педагозите по групи 

3.Организиране на кътове  с различни рекламни материали по групите. 

                                                                     Срок: постоянен 

                                                         Отг. Педагозите по групите 

 

       4.В игрови дейности да разпознават и назовават елементи на пътната среда и различните участници в пътното движение, да 

изброяват светлините на светофара по цвят. 

                                                                                Срок: постоянен 

                                                                   Отг. Педагозите по групи 

      5.Да възпроизвеждат след учителката основните правила за безопасно движение. 

                                                                                 Срок: постоянен 

                                                                   Отг. Педагозите по групи 

 

      6.Да демонстрира основните правила за безопасно поведение , като пешеходец 

                                                                                  Срок:постоянен 

                                                                    Отг. Педагозите по групи 

 

     7.Да прави вербален разказ на пътна ситуация по картина или серия от картини. 

                                                                                   Срок: постоянен 

                                                                    Отг. Педагозите по групи 
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   8.Да се  използва максимално и наличната учебно-материалната база за обучението по БДП. 

                                                                           Срок: постоянен 

                                                                Отг. Педагози, РА, директор 

II. Съвместна дейност с родители и други институции 

 

1.Запознаване на родителите на родителските срещи с ролята на семейството при възпитание на децата по БДП . 

                                                       Срок: м. септември/октомври-2026г. 

                                                                   Отг. учителките 

 

2. Превенция на риска от ПТП- среща разговор с КАТ 

                                                         Срок: м. март-2027г. 

                                                     Отг. Комисията по БДП 

 

 

III. Участие на учителите в квалификационни дейности по БДП: 

IV. Обогатяване на образователната среда по БДП: 
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    ГРАФИК И ТЕМИ ПО БДП ПО ГРУПИ 

 

 

ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 
 
Глобална цел: 
Да се изградят елементарни представи и понятия за пътното движение и начални умения за безопасно придвижване 
като пешеходци 
Глобална тема: „Нашата улица” 
 
Месец Октомври 2026 
Тема: Улицата, на която се намира ДГ- 
Цели: 
1. Да именуват основни понятия – тротоар, улично платно, пешеходец 
2. Да определят своето място в пътната среда 
3. Да описва къде се движи по улицата пред ДГ 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
Месец Ноември 2026 
Тема: Улицата, на която живея –  
Цели: 
1. Да се назовава и описва елементите на улицата, на която живее 
2. Да определят участниците в уличното движение 
3. Допълване и обогатяване представите на децата за улица, тротоар и платно 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
Месец март 2027 
Тема: Пешеходци и автомобили – 
Цели: 
1. Да назовава местата за движение на пешеходци 
2. Да разпознава опасно и безопасно място за движение на улицата до ДГ 
3. Да изброява участниците в движението 
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Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
 Месец Април 2027 
Тема: „Сам на улицата е опасно“- 
Цели: 
1. Да разпознават и назовават елементи на пътната среда и различните участници в пътното движение. 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
 
  Месец Май 2027 
Тема:“ Светофар- мой другар“ – ОС 
Цели: 
1. Да разпознават цветовете на светофара 
2. Да изброяват светлините на светофара по цвят и ред 
3. Да описват задължителните действия на пешеходците при всеки цвят на Светофара 

Връзка с направления: Околен свят и Математика 
 
 

Втора възрастова група 4-5г. 
Глобална тема ” Уча се да се движа сам “ 
 
Месец Октомври 2026 
Подтема: „Внимание! Улица!”  
Цели: 
1. Децата да се научат да разпознаван опасни и безопасни места на улицата; 
2. Да разпознава шумовете на уличното движение; да разбира що е то улична 
ситуация; 
3. Споделя личен опит – защо е опасно на улицата; 
Беседа- Наблюдение 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
 
Месец Ноември 2026 
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Тема: „Улично движение” 
Цели: 
1. Къде да пресичаме безопасно- (пешеходна пътека, светофар) 
2. Ориентиране в пътната маркировка; 
3. Научава правилата за движение на пешеходеца; 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
 
Месец Декември 2026 
Тема: „Сам на улицата- опасности” 
Цели: 
1. Детето трябва да изброява опасните места на улицата; 
2. Да разказва защо на улицата е опасно, когато е само; 
ФК „Пресичам правилно”- ПИ 
Връзка с направления: Физическо възпитание и Български език 
 
 
Месец Февруари 2027 
Тема: „Какво знае и може малкият пешеходец” 
Цели: 
1. Да описва със свои думи що е пешеходец; 
2. Да изброява правилата, които трябва да спазва пешеходеца; 
Връзка с направления: Български език 
 
Месец Април 2027 
Тема:” Движим се безопасно” 
Цели:  
1. Да изброява правилата за движение на улицата от пешеходеца; 
2. Да осъзнае безопасното поведение като пешеходец от детската градина 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
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ПОДГОТВИТЕЛНА ГРУПА – 5-6Г.  
 
Месец Октомври 2026 
Глобална тема ,,Приятели и врагове на пътя ’’ 
 Тема –„Улицата“ 
Цели: 
1.Децата разпознават, назовават и изброяват опасните и безопасни места на улицата. 
2.Детето съставя кратък разказ за опасностите на улицата. 
Връзка с направление-  Околен свят и Български език 
 
Месец Ноември 2026 
Подтема: ,,Внимание –превозни средства ’’ 
Цели: 
1. Децата наблюдават и анализират движението на автомобилите. Осъзнават 
необходимостта от правилно придвижване по уличното платно. 
2. Децата осъзнават защо са опасни превозните средства, ако не спазват правилата за безопасно движение. 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
Месец Декември 2026 
 
Подтема: ,,Кой как се придвижва ’’ 
Цели: 
1. Децата наблюдават движението на автомобили с различно предназначение- 
линейки, камиони за сметосъбиране ,почистваща техника. 
2. Разпознават зрително и слухово и назовават превозните средства. Изобразяват ги с техните характерни и 
отличителни знаци на рисувателния лист. 
Връзка с други направления: Околен свят и изобразително изкуство. 
 
Месец Февруари 2027г. 
Подтема: ,,Внимание! Улица! ’’ 
 Цели 
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1. Децата изброяват сами опасните за движение места и защо трябва да се внимава, когато се преминава и пресича на 
тях. 
2. Съставят кратък разказ –описание по картина, защо на улицата е опасно да се движиш сам. 
Връзка с други направления: Български език и Околен свят. 
Месец Март 2027 

 
Подтема: ,,Светофара – мой приятел! ’’ 
Цели: 
1. Децата да се запознаят със светлинните сигнали на светофара . 
2. Изобразяване на светофар. 
Връзки с други направления: Български език и изобразително изкуство. 

 
  
Месец Април 2027г. 
 
Подтема: ,,Какво може и знае малкият пешеходец?’’ 
Цели: 
1. Децата демонстрират сами основните правила за безопасно поведение на пътя. 
2. Изобразяват елементите на уличното платно и ги описват. 
Връзки с други направления: Български език и изобразително изкуство. 
 
 

ПОДГОТВИТЕЛНА ГРУПА – 6-7Г.  
Глобална тема ” Уча се да се движа сам “ 
 
Месец Октомври 2026 
Подтема: „Внимание! Улица!” 
Тема: „Улица” 
Цели: 
 1. Децата да се научат да разпознават опасни и безопасни места на улицата; 
2. Да разпознава шумовете на уличното движение; да разбира що е то улична 
ситуация; 
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3. Споделя личен опит – защо е опасно на улицата; 
Беседа- Наблюдение 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
 
 
Месец Ноември 2026 
Тема: „Улично движение” 
Цели: 
1. Къде да пресичаме безопасно- (пешеходна пътека, светофар) 
2. Ориентиране в пътната маркировка; 
3. Научава правилата за движение на пешеходеца; 
Връзка с направления: Околен свят и Математика 
 
 
 
 
Месец Декември 2026 
Тема: „Сам на улицата- опасности” 
Цели: 
1. Детето трябва да изброява опасните места на улицата; 
2. Да разказва защо на улицата е опасно, когато е само; 
ФК „Пресичам правилно”- ПИ 
Връзка с направления: Околен свят и Физическо възпитание 
 
Месец Януари 2027 
 
Тема: ПИ „Да поправим светофара“ 
Цели  
1. Да усъвършенстват знанията си за сигналите на светофара. 
2. Формиране на умения да действат по сигнал 
Връзка с направления: Изобразително изкуство и Физическо възпитание 
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Месец Февруари 2027 
Тема: „Малък пешеходец” 
Цели: 
1. Да описва със свои думи що е пешеходец; 
2. Да изброява правилата, които трябва да спазва пешеходеца; 
Връзка с направления: Околен свят и Български език 
 
Месец Март 2027 
Тема:  Основни правила за  движение на велосипед“ 
Цели:  
1. Знае и изброява частите на детски велосипед и знае за 
какво служат. 
2.Знае как да потегля, да спира, да паркира 
и да регулира темпото на велосипеда с помощни колела. 
 
 
Месец Април 2027 
Тема:” Движим се безопасно” 
Цели:  
1. Да изброява правилата за движение на улицата от пешеходеца; 
2. Да осъзнае безопасното поведение като пешеходец от детската градина 
Връзка с направления: Околен свят  
 
 

Плана е приет на педагогически съвет, проведен на 16.09.2026г. 

 

  

/ 


